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Acta 225 

FECHA: 29 de Noviembre 2021 
 

HORA: 1:40 pm – 2:40 pm 
 

LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Gratitud 
 

ASISTENTES: Talento humano 

 ORDEN DEL DÍA: 

1) Saludo 
2) Socialización de modificaciones alimentarias por persona mayor 
3) preguntas 
4) Cierre 

 
DESARROLLO: 
 
En el seguimiento mensual de las personas mayores, y partiendo de las valoraciones 
nutricionales aplicadas se les socializa a los profesionales las modificaciones alimentarias 
para cada persona mayor 
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Se firmó consentimiento informado con la participante María Teresa, ya que ella no recibe 
ninguna clase de frutas, no toma lácteos, sólo aromática de frutas, se le explican le beneficios 
el consumo de ese grupo de alimentos. 
También se firma con la participante Emelina Alban, debido a que presenta un dolor dental, 
para no estimular el dolor, mientras le prestan el servicio, se le ofrece las preparaciones 
blandas o en túrmix y rechaza la propuesta refiriendo que ella “no come sobrados”, se le 
explica la preparación y beneficio, pero no acepta. 
 
Se resuelven dudas y cierre de la socialización. 

 
 

 
 

          

 

 


